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D E C E M B E R
S L O T T S P A R K E N S  V Ä N N E R 2025

1
09.00 Yoga

13.00 Bokklubb
15.15 Stolgympa

09.00 Yoga
15.15 Stolgympa

09.00 Yoga
13.00 SPV

styrelsemöte
15.15 Stolgympa
18.00 Filmkväll

10.00 Egen träning

10.00 Egen träning

10.00 Cirkelträning

10.00 Cirkelträning

10.00 Cirkelträning

09.00 Cirkelträning

09.00 Cirkelträning

09.00 Cirkelträning
17.00 AW 

13.00 Jullunch

Julafton Juldagen Annandag Jul

09.00 Cirkelträning


