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Slottsparkens Vanner
Ménadsbrev September - Oktober

Under tiden jag skrivit det hér brevet till er har vi natts av det tragiska beskedet att Kenth har
gatt bort. Vi tinker pa Kenth med stor virme och kérlek och vi viarnar nu extra om Maj-Britt.

Hosten drog igang i flygande fart, knappt var vi tillbaka i slottsparken i mitten-slutet av
augusti s &r vi plotsligt en bra bit in i september. Men sa njutbart &nd3, vadret har varit
stralande, och temperaturen har héllit sig kring 20 grader. Vara fantastiska Personal Trainers
Katarina, Ylva och Maline har dtervént efter sommaren och ser till att vi ror pa oss.

Liten aterblick

Under sommarmaénaderna har det funnits tillfélle till boulespel, som Eva Kl sa tjanstvilligt
samordnat. Maline har haft cirkeltrdaning varje onsdag och gymmet har ocksa utnyttjats
flitigt far vi hoppas! Sedan vart hostprogram drog igéng den 18/8 har Bokklubben hunnit med
en traff och tva filmaftnar har det blivit.

Den 22 augusti var ménga av oss pa Grinda, for att f& en kéinsla for skirgarden, och for att
aterse Katarina, som tyvérr blev sjuk och inte kunde vara med. Men pd méandagsmorgnar far
vi triffa henne emellanat. Som vi vél alla hort sa atervinder hon inte till Grinda och har hittat
pé lite nya saker infor hésten, som hon sjilv far berédtta om. Golf har det blivit lite si och s&
med, vi far vil skylla pa védret att det inte blivit s& méanga tillfdllen. Men ménga har i alla fall
hittat till Mulligans Djursholms golfklubb, pa s& lagom promenadavstand for en god lunch!

Det har varit full fart pa slottet och hela parken skimrar i hostsolen. Pizzerian verkar poppis
och gar tydligen bra. P& Stenugnsbageriet har vi njutit av en kopp kaffe d& och da, trots
stokiga byggnationer som aldrig verkar bli klara, men bést att passa p& innan anstormningen
av barn négon ging nir lekplatsen éntligen blir klar s& smaningom. Men jag maste séga det
igen - hur har kommunen ténkt hér?

P& vart forsta styrelsemote den 15/9 for hésten var bada vara nya styrelsemedlemmar Kicki
och Katarina med, som direkt tillférde ny energi och kraft till var lilla grupp, s& roligt!



Snart oktober

Vi har passerat hostdagjamning med snart "tv&a ménader till julafton” ar det strax oktober -
japp! Dags att ta fram gummistévlarna, ténda stearinljusen och kura skymning redan klockan
sex pa kvillen. 84 ta tag i bokhdgen du inte hunnit med och vira in dig i en vacker plad i
soffhérnet och las! Bio, teater och kanske négon resa kan det kanske bli ocksé.

¥ Traning.

Vi foljer schemat med tréning méndagar, onsdagar och fredagar, sa skont med tréning som
faktiskt blir av, i stéllet for daligt samvete for det som inte blir. Pa var entrigna begéran har
Maline lyckat stoka runt med sina andra kunder och ordnat sa vi kan cirkeltréna kl 10 pa
onsdagar. S& skont for ménga morgontrotta. P4 méndagar blir det en férdndring: Katarina
atervinder till Spanien och Ylva har rorelsetrianing med oss, men forst kl 15:15. Undantaget &ar
den 13/10 d& Katarina har yoga kl 9:00.

YAktiviteter

Bokklubben har sitt oktoberméte den 6/10 kil 13:00. Mdnadens biokvill &r den 13/10 och nésta
AW blir den 24/10.

Nér boule och golfsésongen ér 6ver for den hér gingen har vi pratat med slottet om
mdjligheten att spela biljard nigon eftermiddag/kvéll i veckan, vi &terkommer nirmare med
besked om det.

Tisdag den 28 oktober planerar vi besok pad Waldemarsudde for att se utstéillningen
”Rackstakolonin - staimningsmaéleri, konsthantverk & design” Vi traffas vid muséets entré
redan Kkl 11 nér museet 6ppnar, for att undvika tringsel, utstillningen &r valdigt véalbesokt.
Dérefter ses vi forslagsvis pa lunch pa Café Ektorpet i parken nedanfor muséet. En sarskild

inbjudan kommer léngre fram! https://waldemarsudde.se

Vi dr ménga som lyssnat pa Johan Taube nir han berittat om Nasby slott. Men Johan kan
mycket mer, och dr bland annat verksam inom musik och utstéllningsverksamhet pa Karby
gard hér i Taby. Déar kan man bade sjunga sjélv och lyssna p& musik. Om du mailar Johan s&

kan du fa hans nyhetsbrev om allt som hénder dér. Johan Taube: jgtaube @gmail.com. Det

ligger ocksé en lank péa Slottsparkens Vanners hemsida.

$%GDPR mm

P& vart styrelsemote den 15/10 beslot vi att all mail till hela gruppen ska fortséttningsvis ga
fran hemsidans info@slottsparkensvanner.se. Detta pa grund av de GDPR foreskrifter vi har
att f6lja, vi bor inte anvénda privata mailadresser for storre utskick. Men réads ej — allt du far i
din mailbox kommer att se ut som vanligt.

Déremot &r det forstas fritt fram att maila privat till vem som helst i foreningen, precis som
tidigare. Det géller &ven mail mellan medlemmar i till exempel bokklubben, boule- eller
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golfgruppen. Det &r bara storre utskick som paverkas av GDPR foreskrifter. Foljdriktigt kan
man inte anvénda “svara alla” nér man far ett mail frén info@slottsparkensvanner.se, det
kommer inte att komma fram till alla.

Det var allt for den hér géngen
Vi séger - Vilkommen vackra host! Vi ses i parken, pa trining och i slottets gemak!

Styrelsen gm Annika


mailto:info@slottsparkensvanner.se
mailto:info@slottsparkensvanner.se

