Slottsparkens Véanner
April Manadsbrev

MANADSBREV
Mars blir april

Varen har ar tillbaka och vi kan sitta I SOLEN har hemma i vart nordliga land. Sa hérligt.
Antligen. Bort med skydden p& balkongméblerna, och fram med dynorna!.

Pa tisdag ar det april och med det har brevet foljer schemat for vad som héander hér i
slottsparken. Ni kommer att kéinna igen er, men en del nyheter bjuds det pa ocksa.

Tréning i april

Sarskilt roligt ar det att Katarina ar tillbaka och kor yoga med oss pa mandagar och Ylva
fortsatter att trdna med oss pa fredagar kl 9.

Genom den ”snabb-survey” vi gjorde med typ handuppréckning noterade vi att de flesta &nda
gillar onsdagens nya sovmorgonstid kl 11:30 pa onsdagar, sa vi kor vidare med det. Malines
tréning ar sa rolig och annorlunda, och kénns i hela kroppen, sérskilt ndsta dag! Om man vill
hinns ju faktiskt en del sysslor med &ven innan traningen, méarker jag!

Filmkvallar och bokrelease

”Emilia Perez” kanske manga har missat? Den filmen visar vi den 14 april i Galleriet. Samma
kvall kl 17 (alltséa innan filmen) hoppas vi fa vilkomna Maj Lundgren Barnéus (barnbarn till
Rune och Birgitta) som presenterar sin tredje roman ”Sjung om studenten”. Och sa provar vi
med en biokvill till den 28/4 eftersom vi blev snuvade pa en filmkvéll i februari, aterstar att se
vad som kommer pa duken da.

Bokklubben

Bokklubben "hoppas 6ver” april, eftersom det var tva tillfallen i mars, och aterkommer
istallet den 5/5.

Slottet



Igar fredag invigdes stenugnsbageriet, i slottets kallare! Nagra av oss lyckades komma at en
pizza innan degen tog slut. Det var verkligen chaos som sig bor en premiérdag, och kiandes
som hela slottets personal fick hjilpa till att hantera kéerna som ringlade utanfér. Men manga
fick en pizza till slut och de var verkligen Nagot Helt Annat! Har star Mina vid den nybyggda
ugnen - skynda dit och prova din favorit! Jag valde min, Napolitana, god som i Neapel!!

Slottet har stingt vissa dagar under pasken, men bade Aggjakt och Pask brunch bjuds det pa

aveni ar.

Vintergécken haller pa att blomma ut, snédroppar och krokus pressar sig fram genom
16vhogarna, grasplattarna skimrar i gront och snart blommar korsbérstraden i bade i
Kungstradgarden och dven hér hér i var egen slottstradgard borta i Norra Parken liangs den
nyanlagda promenadslingan. Missa inte detta®!

Héalsningar

Styrelsen gm Annika.






